Boerenomelet
hamblokjes  
ringworstspekjes
boter  
peper & zout
gruyère
eieren  
aardappel  
tomaat  
ui
knoflook

Bak gekookte aardappelschijfjes goudbruin in boter. Bak gesnipperde ui en geplet knoflook. Snij de ringworst in centimeterdikke plakjes en bak ze samen met de hamblokjes en spekjes. 

Voeg al deze bereidingen samen en overgiet met geklutste eieren tot een dikke omelet ontstaat. Strooi wat geraspte gruyère over de omelet en laat even kleuren onder de grill.

