Salade van rode biet en banaan
gekookte rode biet
banaan
Griekse yoghurt

Snijd de banaan in dunne schijfjes en snij de uitgelekte rode biet in dobbelsteentjes. Meng met yoghurt.

Je kan in dit eenvoudige maar heerlijke receptje de banaan vervangen door zoete appelpartjes.

Dit gerechtje past perfect bij een barbecue.

