Aardappelstoemp
witloof 
of uien 
of worteltjes 
of spinazie
aardappelen
room
boter
eieren
nootmuskaat

Kook de aardappelen. 

Maak de gewenste groente afzonderlijk klaar en plet samen met de aardappelen tot een puree. Vermeng met eigelen, boter en room. Kruid met nootmuskaat, peper en zout.
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